
尼崎市女性センター・トレピエ 2024年度 男女共同参画セミナー

会場 :尼 崎市女性センター・トレピエ

11/17 10:00～ 16:00
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抱つこ組の正しい使い方

～子育て中のモヤモヤを話そう～

「入管法等改正」から考える

～外国人の人権は 7～

こんなときどうする7

マイ避難カードを作つてみよう

～男女共同参画の視点から～

ストーリー・オブ・マイライフ

わたしの若草物語

I 2019 Columbia Pictures lndwtries, lnc., Monarchy Enterprises S,a r.l, ard Regercy Entertainment (USA), lnc, All Rights Reserwd.

セミナー /映画 /託児 すべて無料  要予約

「

‐

  I E奪 甲 ¬
′θノイ

イ
|
5

■

′

ほ

▲

‐‐」障―

=E==コ

ノ

E===コ

ノ
一ナ一一一

セ

¨ナ一一ヽセ

‘
■
●

r3=f- 3

．

″

スト唯要琺フ
‐ 崚 l.の嗜●珀

“

●

ED ,.:H| r" a,-+Ta g, d, *b * *
*), *1, Y- jA'tu/ j-, ,trt ,l+-7



午 前      それぞれ 10:00～ 11:45
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抱つこ組の正しい使い方

～子育て中のモヤモヤを話そう～
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講師 蘭牟田 美穂子 (あ まママ会所属 )

定員 両親20組 子どもと保護者1人可 1歳未満同室可

赤ちゃんt保育者t心地よく感じる素手でのだつこの方法、ママパパの身体に含わせた適

切な抱つこ組の使い方、抱つこが赤ちゃんの身体の発達に与える影響などを学びます。

ついでに育児や家事分担など、今の困りごとやパートナーに望むことなど、気楽にワイワ

イ話してみませんか7
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「入管法等改正」から考える

～外国人の人権は 7～
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講師 弁護士 弘川 欣絵 (長野総合法律事務所 )

定員 20人

今年6月 から施行された「入管法等改正法」等によつて、何が変わるのでしようか。

この法律が外国人の人権にどう影響する7身近にいる難民申請者t含めて、具体的にど

んなことが起きている7など、外国人との共生社会を築いていく上で、私たちに何がで

きるかを考えるきつかけとしましょう。

こんなときどうする7

マイ避難カードを作つてみよう

～男女共同参画の視点から～ 鼻

講師 女性の視点で考える宝塚どないしょネット・防災士・尼崎市災害対策課

定員 20人

どこでいつ起ころかわからない様々な災害。

防災、減災、復興に男女共同参画の視点が必要なことは言うまでもありません。

尼崎市のハザードマップ等による避難と家庭での備えについて学び、災害時に、どの時点

でどこに避難するのかなど、家庭単位でマイ避難カードを作成しましょう。

驀蔓
福ピ

(||||||||lillllllllllllllllllllllllllllll!|||llll!||||!||lll::

ヽ

ヽ

●
■
Ｆ

′
　
ヽ

”
　
′

′

口

■
●

●口
"

′
　
ヽ

′

′

”
　
′

「フ



午 後

定員100人

開場 1■00～

13:30～ 13:40

午前の3つのセミナー報告会

13:40～ 16:00

ストーリー・オブ・マイライフ

わたしの若草物語

自分らしく生きることを願う

4人の選択と決意が描く

4つの物語

監督 グレタ 。ガーウィグ

2020年作品 135分

【あらすじ】

字幕のみ

19世紀、アメリカ、マサチューセッツ州ボストン。マーチ家の四姉妹メグ、ジョー、ベス、エイミー。情熱家で、自分を曲げられ

ないため周りとぶつかつてばかりの次女ジョー (シ アーシャ・□―ナン)は、小説家を目指し、執筆に励む日々。自分とは正反対

の控えめで美しい姉メグ (エ マ・ワトソン)が大好きで、病弱な妹ベス (エ リザ・スカレン)を我が子のように溺愛するが、オシ

ャレにしか興味がない美人の妹エイ三一 (フ ローレンス・ピュー)と はケンカが絶えない。

この個性豊かな姉妹の中で、ジヨーは小説家としての成功を夢見ている。ある日ジョーは、資産家の□一レンス家の一人息子であ

る□―リー (テ ィモシー・シャラメ)にダンス・パーティで出会う。□―リーの飾らない性格に、徐々に心惹かれていくジョー.

しかし□―リーからプロポーズされるも、結婚をして家に入ることで小説家になる夢が消えてしまうと信じるジヨーは、「私は結

婚できない。あなたはいつかきつと、もつと素敵な人と出会う」と□―リーに告げる。

自分の選択でありながらも、心に一抹の寂しさを抱えながらジョーは小説家として自立するため、ニューヨークに渡る一―。

0 2019 Coiumbia Pictures:ndustr三 es′ !nc.′ Monarchy Enterprises S.ar.:.and Regency Entertain『 vlent(lJSA)′ lnce AII Rights Reserved.
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1階ギャラリーでは、下記の展示を行つています

11/12(火 )～ 12/10(火 )

・女性に対する暴力をなくすパープルリボン運動

D性的同意について

・入管法等改正

0米不足、なぜ 7
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お 申込 み

参 加 費

参加申込

一時保育

無料

10月 10日 (木)9:00か ら 電話 0来館でお申込みくださしヽ (要予約・先着順 )

あり無料 1歳以上未就学児 午前・午後 各10人 (要予約・先着順 )

※セ三ナー1以外は、1歳未満の子どもの講座同席はできません

*あ ま咲きコイン事業SDGsポイント対象講座です

ポイント付与のため事前にアプリ(chilca)を ダウンロード、またはカードをご用意ください

*警報等、やむを得ない事情による中止や延期の際は、当センターホームページでお知らせします

お 問 合 せ

尼崎市女性センター・トレピエ

〒661-0033 尼崎市南武庫之荘3丁目36-1

丁ei 06-6436-6331  Fax 06-6436-5757

開館時間 火曜日～土曜日 9:00～ 21:00 日曜日 9:00～ 17:00

体 館 日 月曜日、祝日、年末年始

●阪急電車 武庫之荘駅南出口から南へ200m交差点「女性センター前」の角

●阪神バス 15、 43、 47、 49、 55、 ADl番「北図書館」から北へ80m

*駐車場はありませんので、公共交通機関をお使いください

」

ンター

鶏膨懇 IVI虜知鎌
2024あ まが さ き女性 フ ォー ラム実 行 委 員会

尼崎市女性団体協議会、尼崎女性史誌を作る会、NPO法人性暴力被害者支援センターひようご、

NPO法人MixRainbow、 男の料理教室、子どもの人権をまもろ会、しんぐるまざあず 0ふお―らむ尼崎、

新日本婦人の会 0母親連絡会・めだかコーラス、戦争あかん尼崎女たちの会、立花ヨガグループ、

ピースウェーブfrom尼崎、ゆるやかネット (50音順 )

ギヤラリー展示
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