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広がる交流の輪 海辺の青空ランチ 

尼崎港沖のクルーズ体験で、久しぶりに見る広大な海と陸地の景色に思わず深呼吸、とてもいい気分に…。立冬の

11月 7日、エコあま協力隊養成講座を終えた新メンバー男女３人の歓迎会「青空ランチ」が、尼崎港近くの市立魚釣

り公園 BBQ広場（武庫川河口）で開かれ、市内各地から仲間たち 20人が集合しました。 

 

まず午前 10時から、武庫川渡船（宮本悦男社長）の 18㌧船に乗船。皆さん、お待ちかねの

約 30分間の海上クルーズ体験です。けっこう冷たい風で甲板に波しぶきが立つ中、北に六

甲山系の山並み、西には遠く明石海峡大橋が望まれ、さらに東には、大阪万博会場の「大屋

根リング」建設用クレーンが並ぶ姿を横目にしながら、ある種の贅沢な気分を味わいました。

さらに、宮殿みたいな形の大阪のごみ処理施設の姿が見えたとたん、「今度は、あそこにも

行ってみたいね」という声も。さすがエコあま協力隊！その心意気に乾杯です。 

この後、魚釣り公園広場で、協力隊の皆さんが手分けして、定番のカレーラ

イスと、ここ尼崎の海で釣れたサワラなど魚中心の昼ご飯づくり。ありがた

や～宮本社長。そして出来立てのうまい料理をほおばりながら、協力隊活

動の会話などが続く楽しいランチ…。最後には、これまた美味しいデザート

もいただき、笑い声が絶えない４時間でした。（ともちゃん、キヨ） 

エコあま君  

 ○C尼子騒兵衛＆ 

尼崎ＪＣ＆あまがさきエコクラブ 

青空ランチを堪能した仲間たち 
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エコあまフェスタ 
市民・学校・企業・行政が一緒になり、環境をテーマにしたイベント
です。市民の皆さまも、いっしょに楽しみながら環境について考
えてみませんか？ 

工作や体験学習できるコーナーが 34ブース！ 

●地球にやさしいくらし エコ・クッキング 
【大阪ガスネットワーク㈱】 
① 10:30～11:45 ②13:15～14:30 
 各先着 6組 
 対象:小学生とその保護者 

※当日、実習室前受付表に希望時間をご記入ください 

●楽しみながら水素発電を体験しよう！ 
【神戸地区トヨタ販売店】 

●環境問題と食品ロスについて考えよう！
with「e買うプロジェクト」 
【生活協同組合コープこうべ第 1地区本部】 

※中面にもブース内容を掲載しています。 
ご覧ください。 

主催：あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会・尼崎市 

共催:尼崎市立花地域課   

場所 出店者 内容 

緑の広場 ボーイスカウト尼崎第 3団 
ホットカルピス・ 
焼きマシュマロ/ 
・ぜんざい 

1階 カフェじい 
煎りたて淹れたて 
コーヒー 

1階 居っけん お弁当 

 

場所 出店者 内容 

駐車場 ベーカリーレーブ パン全般 

駐車場 チャレンジコヤリバ たい焼き 

駐車場 はぁぶらんど(塚口福成園七松分場) カレー 

駐車場 尼崎市立ユース交流センター 焼きそば 

駐車場 水堂きっずくらぶ 豚汁 

 



エコあまフェスタ 2024 ブース一覧表 
場所 ブース 内容 

1階 
ソーラートレイン 
【パナソニック株式会社 エレクトリックワークス社】 

手回し発電機や太陽光の力でソーラートレインを走らせてみましょう。 

1階 
ご家庭に眠っているもの回収します 
【尼崎市資源循環課】 

家庭で余っている食品（フードドライブ）、使わなくなった携帯電話（本体、充電
器）、蛍光管、水銀式体温計、モバイルバッテリーやリチウムイオン電池等を回
収。さわやか推進員、資源集団回収運動実施団体の募集。 

1階 
牛乳パックの回収・リサイクルの情報発信 
【尼崎パックルネット】 

牛乳パックの回収＆交換。パック 1 枚：ポケットティッシュ。パック１０枚：キャン
ペーントイレットペーパー。パック３０枚：オリジナルティッシュペーパー。啓発チ
ラシ配布。再生紙の販売。 

1階 
親子で学ぼう！楽しくエコドライブ！！ 
【尼崎市環境保全課】 

エコドライビングシュミレーターの展示と体験。エコドライブ等の啓発。環境レー
ン、環境ロードプライシングの広報。啓発用品の配布。 

1階 
尼崎の大気、水質の環境の展示・体験 
【尼崎市環境保全課】 

尼崎の大気環境、水質環境の推移と現状についてわかりやすく展示。 

1階 地球温暖化防止啓発ブース 【尼崎市環境創造課】 尼崎市が行っている環境や地球温暖化防止の取組みをご紹介します。 

1階 
ごみからのリサイクル 
【クリーンセンター】 

尼崎市内から排出されたごみのリサイクルを紹介。 

1階 出前市民工房 【公益財団法人尼崎環境財団】 
ごみの減量・リサイクルの取組を促進するため、家庭で不要となった小物（収納
小物等）をブースで展示し、希望者に無料で提供。応募者多数の場合は抽選。不
法投棄防止対策の啓発ティッシュの配布。 

1階 防災 RUおかしポシェットン 【おぞの探検隊】 
災害時に非常食の代わりとなるお菓子を使って、ポシェットづくりを行います。
お菓子の入れ替えもできるので、自分だけのマイポシェットを作る。どんな時も
子どもたちの笑顔のために。 

2階 
地球にやさしいくらし エコ・クッキング 
 【大阪ガスネットワーク㈱】 

エコ・クッキング（メニュー：エコ・みそ汁、エコ・ふりかけ、鍋炊飯）2回開催 
①10:30～11:45②13:15～14:30 参加資格：親子 2 名（子ども追加 1 名
可）先着 6組（12名～18名） ※当日実習室前の受付表に希望時間を記入。 

2階 積み木ワークショップ 【尼崎ネイチャークラブ】 国産杉の端材を使った不思議な杉の積み木です。自然のよさを楽しもう。 

2階 
エコ川柳～わたしのエコライフ～  
【尼崎地区地球温暖化防止活動推進会】 

エコ川柳“わたしのエコライフ”、パネル展示、シールアンケート、エコ工作“ピョンコ
ウサギ”、やってみよう～“うちエコキッズ” 

2階 
ごみゼロパッチワーク作品展～簡単コースターつく
ってみませんか～ 【ごみゼロパッチワーク倶楽部】 

ごみゼロパッチワーク教室で、古着などを布として使い制作したパッチワークパ
ターンを展示します。簡単コースターづくりのワークショップもひらきます。（参
加費 100円） 

2階 
光熱費の減らし方を教えます！！ 
【（公財）ひょうご環境創造協会】 

「省エネでいくら光熱費がお得になるの？」「太陽光の設置を検討してるんだけ
ど、どうすればいい？」という疑問にお答えします。地球の環境を勉強しよう。
参加者にはグッズをプレゼント！ 

2階 
ヤマト運輸の環境教室 
 【ヤマト運輸㈱阪神主管支店】 

ヤマト運輸で日々使うトラックや物流拠点のサステナビリティに関する「ひみつ」を
ご紹介。現場で使っている道具の紹介コーナーも予定しています。お楽しみに！ 

2階 エコあまくん紙飛行機 【尼崎北高等学校芸術鑑賞部】 エコあまくん紙飛行機（幼稚園児にも作れ、3歳が飛ばせる紙飛行機） 

2階 
環境問題を高校生と一緒に考えよう！ 
【尼崎北高等学校 環境類型】 

・環境カードゲーム体験 ・プラ板キーホルダーづくり 

2階 尼北環境ライブ 【尼崎北高等学校芸術鑑賞部】 尼北環境ライブ（音楽室：バンド演奏・エンディング演奏） 

3階 
使用済みダンボールでお手紙を作ろう！ 
【尼崎・伊丹市内郵便局】 

使用済みの段ボールを使用して、お手紙の作成の工作ワークショップを行う。 

3階 
エコ工作「怪獣」を作ろう！ 
 【エコあま協力隊】 

家庭で不要になったトイレットペーパー・紙コップ・紙皿・ダンボールなどを使
用。加工した材料「頭・胴体・手足・尾・羽根」を接着して怪獣を作る。 

3階 
レッツ！エコライフ！ 
 【尼崎市立尼崎高等学校】 

5R のことについて紙芝居で子どもたちに楽しく伝える。牛乳パックを使ってソ

ーマトロープを作る。 

3階 楽しい手品・マジック‼  【尼崎マジック愛好会】 
破ったチラシ、パンフレットが復活する。ペットボトル、牛乳パックを使った楽し
いマジック。割りばし、ティシュを使ったお笑いマジック。 

3階 
ワン工夫 de食品の鮮度を保つコツ 
【尼崎市健康増進課・南北地域保健課】 

食品の適切な保存方法や、ちょっとした工夫により、食品の鮮度を保つ方法を
お伝えします。食品ロスを削減し、おいしく食べきりましょう。 

3階 
少し早いお正月準備 身近な紙でお年玉袋や祝い
ばし袋作り  【食育サポーターの会】 

おりがみや半紙など身近な紙で手軽にできるお年玉袋や祝いばし袋作り。野菜
のヘタを使ってスタンプにし、かわいらしくアレンジする。 

3階 
環境問題と食品ロスについて考えよう！With「e
買うプロジェクト」  
【生活協同組合コープこうべ第１地区本部】 

プラスチック問題のパネル解説と消費、賞味期限までの残日数が違うジュース
の飲み比べを通し、環境問題と食品ロスについて考える。※飲み比べは数に限
りがあります。  

3階 
タマムシのとぶ森づくり（猪名川自然林再生実験） 
【自然と文化の森協会 緑部会】 

⓵再生実験の趣旨・経緯・結果の掲示発表 ⓶森で楽しむ会で実施したイベント紹介
やクラフトの実物展示。⓷じっくり読んで楽しめる、絵日記（４コマ漫画風）を展示。 

3階 
ひょうご環境創造協会のできること 
【NPO法人あまがさき環境オープンカレッジ】 

太陽光発電所（エコひょうご尼崎発電所）の紹介。DNA分析による生物調査。 

3階 
関大マイボトルアンバサダーと楽しく学ぼう！ 
【関大マイボトルアンバサダー】 

関西大学から、マイボトルを広めたい大学生たちがやってきます。クイズやポス
ターを使って、海洋汚染やマイボトルについて、みんなで学ぼう！ 

3階 
チリメンモンスターを探そう！ 
【大阪湾環境保全協議会】 

ワークショップ「チリメンモンスターを探そう！」を実施。子どもたちに大阪湾の

環境保全の大切さや豊かさを伝える。 

3階 
尼崎小田高校の環境への取組 
【兵庫県立尼崎小田高等学校】 

環境への取り組みを、ポスターや動画で紹介。 

3階 
対戦！ごみ分別カードゲーム  
【株式会社タクマ】 

3～4 人で行うボードゲームで、対象は小学生以上。配布されたごみカードを分
別し、正解に応じてコインを獲得。獲得したコインで環境行動カードを購入し、環
境行動カードに記載されている、環境ポイントを最も多く獲得したプレイヤーが
勝利。 

3階 
エコあまフェスタ deあるもんで  
【チームあるもんで】 

まだ使えるものをゴミにしない！あるもんで交歓会に届いた品々を並べます。
無料でお渡しします。※当日の受け取りはしません。 

駐車場 
使用済み天ぷら油の回収を行います！  
【浜田化学株式会社】 

使い終わった油、賞味期限切れのマヨネーズの回収。廃食油をお持ちいただく
と、「あま咲きコイン」20ポイント/1日 1回を付与。植物油のみ回収。ポリ容器、
ペットボトルに入れて持参。廃食油、マヨネーズは容器ごと回収。 

駐車場 
楽しみながら水素発電を体験しよう！  
【神戸地区トヨタ販売店】 

・水素発電体験 ・FCEV（燃料電池車）MIRAIの車両展示。 楽しみながら水素
エネルギーの特徴を体験してください。 

 


